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a dospélych OTROKOVICE 2015
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METAL PS

www.metal-ps.com

Spolec¢nost METAL-PS spol. s r. o. byla zaloZena v roce 1992. Jeji vyrobni program
byl zaméren na povrchové Upravy kova. Od roku 1998 se jeji vyrobni program
postupné rozsifil na konstrukéni prace, kovovyrobu a montazni prace.
Certifikat CSN EN 1SO 9001:2001.

Vyrobni program:
Dopravnikové systémy, kovovyroba, konstrukéni prace, montazni prace, obchodni
¢innost, povrchové tpravy kova. Nabidka novych sluzeb - Hydraulicky dérovaci lis
EUROMAC MTX 1250/30 CNC 2000 AUTOINDEX a CNC Hydraulicky ohranovaci lis
3108 x 150.
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Vazeni pfiznivci sportu, zvlasté atletiky!

TésSi mne, Ze i v letoSnim roce mohu prevzit zastitu nad dalsim roénikem
Mezinarodniho atletického halového mitinku mladeze a dospélych Otrokovice.
Jde o jednu z nejvétSich atletickych udalosti konanych tradi¢né na uzemi
Zlinského kraje. Chtél bych poprat viem zavodnikim, aby si mohli vyzkouset
aktualni sportovni formu a radovat se z dobrych vysledkd. Vystoupit na stupné
vitézl je vidy nadherny pocit a zaslouZi si ho vsichni, kdo usilovné trénuji, i kdyz
ve skutecnosti je samoziejmé mozné ocenit jen ty nejlepsi. Ale i tém, ktefi na
medaili tentokrat nedosdhnou, bych chtél poprat radost z cestného boje a také z
nové vytvorenych pratelstvi, kterd na soutézich zpravidla vznikaji. A to je také
dobfe, protoze nemusi vidy jit jen o to vyhrat za kazdou cenu, ale prosté vydat ze sebe maximum.
Urcité totiz nestoji za to stresovat se jen kvali vysledkdm, ale také stravit hezké chvile s lidmi, ktefi maji
stejné zajmy a podobny pFistup k Zivotu. Zkratka pFeji viem soutéZicim, at co nejlépe a k radosti zurodi
Cas obétovany tvrdému tréninku a prozZiji v Otrokovicich pékny den! Pofadatelim dékuji za energii,
kterou investovali do zajisténi vSech technickych a organizacnich zaleZitosti a vSem navstévnikim a
fanousktim dékuji za vytvoreni pfijemné atmosféry pro soutézici a véfim, Ze i oni si letosni atleticky
halovy mitink jako divaci naplno uZiji!

PaedDr. Petr Navratil
¢len Rady Zlinského kraje

Vazeni sportovni pratelé vitejte v Otrokovicich!

Krélovna sportu, atletika, v téchto dnech opét vladne v Otrokovicich. Je to v fadé
jiz po sedmnacté, co se do naseho mésta sjizdi vyznamni sportovci z celého svéta
usilujici o rekordni vykony, medaile a mista na stupnich vitéz(. UdrZet ale takto
dlouho tradici a jesté k tomu na Spi¢kové Urovni si zaslouZi uznani. Proto bych rad
podékoval viem, ktefi se na pfipravé Mezinarodniho atletického mitinku podili.
Mél jsem moznost sledovat, s jakym zapalenim organizatofi oslovuji zavodniky,
aby mohli nabidnout co nejkvalitné;jsi startovni pole. Pfidanou hodnotu mitinku
davaji také dopolednimi zavody déti, které méFi své sily a vedeni motivaci pfiblizit
se pravé k dospélym, profesiondlnim sportovciim, ze sebe dokaZzou dostat
maximum. A pravé sport, pohyb a zdravy Zivotni styl jsou elementy, které dnesnim détem Casto chybi a
je tfeba jim ho dopravat plnymi dousky, napfiklad timto zplsobem. Pfeji Vam atraktivni podivanou a
straveni ptijemnych chvil v Otrokovicich. V&fim, Ze ve Vas navstéva naseho mésta zanecha jen ty nejlepsi
vzpominky a budete se sem radi vracet.

Mgr. Jaroslav Budek
starosta mésta Otrokovice

Vazeni sportovni pratelé,

Jsem velmi rad, Ze vds mohu opét po roce s upfimnou radosti pfivitat nejen
jménem svym, ale predevsim jménem nasi organizace TJ Jiskra Otrokovice na této
vyznamné sportovni akci. VSichni si umime predstavit, jak narocné je pfipravit
takovou akci mezinarodniho vyznamu, a ja vds mohu ubezpecit, Ze organizaéni
vybor i ¢lenové atletického oddilu vynaloZili veskeré usili na to, aby pro vas
pripravili co nejlepsi podminky a aby dnesni zavody probihaly k plné spokojenosti
jak zdvodnik(, tak i ostatnich U¢astnikl. Vidyt atleticky oddil, ktery je jednim z 22
oddild nasi organizace, patfi k nejzku$enéjSim organizatorim, a proto jsem
presvédcen o zdarném pribéhu této tradini akce. Vsem soutéZicim bych chtél
poptat skvélé vykony a také nezbytnou davku sportovniho $tésti. At vami dosazené vysledky odpovidaji
vasim predstavam. Budu velmi rad, kdyZ budete odjizdét z Otrokovic s témi nejlepsimi pocity a zazitky
a vidy se k nam budete radi vracet.

Ing. Zdenék Janda
feditel TJ Jiskra Otrokovice



CASOVY PORAD / TIME SCHEDULE

SPRINT PREKAZKOVY SPRINT

SKOK VYSOKY VRH KOULI

SKOK DALEKY TROJSKOK

Cas SPRINT HURDLES HIGH JUMP SHOT PUT LONG JUMP TRIPLE JUMP
9:30 Slavnostni zahajeni / Ceremonial openin
9:45|40y prekazek DML vrh kouli DST skok daleky HST
9:55|40y prekazek HML
10:05]40y prekazek DST
10:15(40y prekazek HST
10:20 skok daleky DML
10:30/40y DML - rozbéhy vrh kouli HST
10:45[40y HML - rozbéhy
10:55 skok daleky HML
11:00]/40y DST - rozbéhy
11:15[40y HST - rozbéhy
11:30{40y DML - finale skok daleky DST
11:45|40y HML - finale skok vysoky HML+HST/DML+DST
HML+HST-sektor A
12:00/40y DST - finale DML+DST-sektor B
12:15[40y HST - finale
Vyhlaseni ihned po ukonéeni soutéze ve skoku vysokém cca 13:00 — 13:30. Ocenéni je tieba
vyzvednout osobné pfi vyhlaseni vitézq, jinak cena propada. Pfi vyhlaseni budou odménéni také
uspésni trenéri vitéznych skol.
14:30|prekazkovy sprint PHST hod raketkou PDST skok daleky PDML
14:40|prekazkovy sprint PHML
14:50|prekazkovy sprint PDML hod raketkou PHST skok daleky PDST
15:10|prekéazkovy sprint PDST hod raketkou PDML skok daleky PHML
15:30|rozcviCovani/warm up hod raketkou PHML skok daleky PHST
15:45|40y piekazek/hurdles Z/W |.b&h
16:00|40y prekazek/hurdles M/M |.béh |rozcviCovani/warm up rozcvic¢ovani/warm up
16:10(40y prekazek/hurdles Z/W Il.béh
vyhlaseni trojboje pfipravek
16:20|40y prekazek/hurdles M/M Il.béh mimo plochu
exhibiéni zavod t&lesné vrh kouli(SP) Z/W skok daleky/long jump Z/W
16:30|postizenych skok vysoky(HJ) M/M
17:30 trojskok/triple jump Z/W
18:00{40y M/M - rozbéhy/heats
18:10{40y Z/W - rozbéhy/heats
18:20{40 y M/M - finaleffinal
18:30]40 y Z/W - finale/final skok daleky/long jump M/M
18:45 skok vysoky/high jump Z/W
19:45 vrh kouli/ shot put M/M trojskok/triple jump M/M
viceboj/combined events M/M: 2 x 40y prekazek (hurdles), 2 x 40y, skok daleky (LJ), vrh kouli (SP)
viceboj/combined events Z/W: 2 x 40y prekazek (hurdles), 2 x 40y, vrh kouli (SP), skok vysoky (HJ)
vyhlaseni ihned po ukonéené discipliné / ceremony is shortly after event finished
NO SPIKES PARTY 2015

DML-mladsi zakyné, HML-mladsi zaci, DST-starsi zakyné, HST - starsi zaci
PDML-pfipravka mladsi dév€ata, PHML-pfipravka mladsi hosi,
PDST-pfipravka starsi dév¢ata, PHST-pfipravka starsi hosi




XVII. ROENiK SKOKU VYSOKEHO

Velkd cena CAFE & COCTAIL BAR TERASSA

Kategorie: muzi, Zeny
Vitézové 2014
Muzi  Jaroslav Baba — SSK Vitkovice 220 cm
Zeny Magdaléna Nova — SSK Vitkovice 178 cm
Rekordy
Muzi  Martijn Nuyens — Nizozemi 224 cm (2007)
Zeny Romana Dubnové — SSK Vitkovice 192 c¢m (2006)

café & coctail bar

ERASSA

KB

~1 Factoring

BestDrive La Pizzeria

VY JEZDITE, MY SE STARAME Clrofooce




XVII. ROCNiK SPRINTU NA 40 Y

Velka cena SPORTILO

Kategorie: muzi, Zeny

Systém:

MuZzi
Zeny

Muzi
Zeny

Casy z rozbéhl stanovi nasazeni do finalovych béh(. Kazdy
ma zaruceny 2 starty.

Vitézové 2014
Dominik Spria — TJ Jiskra Otrkovice 4,82s
Zuzana Muchova — AK Kroméfiz 5,37s
Rekordy
Roman Bublyk — Ukrajina 4,54 s (2006)
Lucie Kostnerova — AK Olomouc 5,07 s (2004)
Iveta Mazacova — PSK Olymp Praha (2008)

SPORTILO.c-

(ontinental»

The Future in Motion
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XVI. ROCNIK SPRINTU NA 40 Y PREKAZEK

Velka cena RESTAURACE DOLLY

Kategorie: Zeny
Systém: zavodnice bézi 2 béhy — soucet ¢asli dava celkové poradi
Vitéz 2014
Zeny Lenka Svobodova —JAC Brno 11,525 (5,80 + 5,72)
Rekordy
Muzi  Stanislav Sajdok — Dukla Praha 10,23 s (5,10 + 5,13) (2008)

Zeny Denisa Rosolova — AK SSK Vitkovice 11,09s (5,57 +5,52) (2009)

Restaurace

DOLLY

NEOS

Srdefnd Vis zveme do novs
zrekonstruoviného sportovniho centra.

- Objevte u nds luxusni indoor golf od firmy

GolfBlaster3D.

w
- Novy &ty hovy bowling vysoké kvality. s . Ze | e Za’ Fstv l’
- BESI Fitness - Activewalk, indoorové cvifeni, 721 362 881 { O t ro k O VI C e
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X1l. ROCNIK SKOKU DALEKEHO

Velka cena LANACEK

Kategorie: muzi, Zeny
Systém: dle poctu soutéZicich a pravidel atletiky
Vitéz 2014
Muzi  Adrian Swiderski — Polsko 744 cm
Zeny Lenka Svobodova—JAC Brno 565 cm
Rekordy
MuZi  Roman Novotny — AK Kromériz 796 cm (2009)
Zeny Martina Sestdkova — USK Praha 637 cm (2008)

-
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OTROKOVICE

TEPLARNA
OTROKOVICE

Smart View

Systémy strojového vidéni Cognex
Snimade 10 a 20 kodi
Osvétleni a prisluienstvi strojového vidéni

www.dés.c2
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Xl1l. ROCNIK TROJSKOKU

Velka cena GREINER PACKAGING

Kategorie: muzi, Zeny
Systém: dle poctu soutézicich a pravidel atletiky
Vitézové 2014
Muzi  Adrian Swiderski— Polsko 15,78 cm
Zeny Krisztina Hoffer — Madarsko 12,79 m
Rekordy
MuZi  Tsapik Aliaksei — Bélorusko 16,20 m (2012)
Zeny Martina Sestdkova — USK Praha 13,76 m (2002)

»
greiner
packaging
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nadéje
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X1. ROCNiK VRHU KOULI

Velka cena RESTAURACE LA HABANA & STEAK HOUSE LEGENDA

Kategorie: muzi, Zeny
Systém: dle poctu soutézicich a pravidel atletiky
Vitézové 2014
MuZi  Georgi lvanov - Bulharsko 20,33 m
Zeny Romana Grémanova — SSK Vitkovice 14,35 m
Rekordy
MuZi  Georgi lvanov - Bulharsko 20,33 m (2014)
Zeny Jana Kérnikova — Hvézda SKP Pardubice 16,93 m (2010)

. t 5

; X\S
LA H AB AN A l"![je & Whislzey & Coc,\l’tfa\

OTROKOVICE | www.restaurant-lahabana.cz
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VII. ROCNiK CTYRBOJE
Velka cena PRVNi OTROKOVICKE STAVEBNi

Kategorie: muzi, Zeny

Systém: muzi ¢tyrboj (2x40y pf., 2xsprint 40y, skok daleky, vrh kouli)
Zeny trojboj (2x40y pf., 2xsprint 40y, skok vysoky, vrh kouli)
bodovani dle vicebojaFskych tabulek, pro sprint a pfekazky
upraveno — 40y soucet c¢ast x 1,17 (bodovani 100m),
40 y pf. soucet ¢ast x 1,4 (bodovani 110mp¥/100mpf¥).
Zavodnici jsou sou¢asné hodnoceni v individualnim poradi

Vitézové 2014
(muzi - 2x40y prekazek + vyska + koule, Zeny — 2x40y sprint + dalka + koule)

MuZi  Pavel Baar - TJ Jiskra Litomysl 2180b
Zeny Verena Preiner —U. Ebensee 2089b

PRVNI OTROKOVICKA STAVEBNI, a. s.
Provadime stavby bytove, obéanske a promyslove,
www.pos-otrokovice.cz
"Chcete mit postaveno jako prvni,stavte s Prvni otrokovickou stavebni®
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OTROKOVICKE HALOVE PREBORY SKOL 2015

XVII. prebor skol ve skoku vysokém o pohdr starosty mésta Otrokovice
XVII. ptebor skol ve sprintu na 40 y o pohar feditele TJ JO
XIV. piebor skol ve skoku dalekém o pohar predsedy AO TJ JO
Il. trojboj druzstev o Pohar feditelky DDM Slunicko Otrokovice

PREBOR SKOL VE SKOKU VYSOKEM
O POHAR STAROSTY MESTA OTROKOVICE — vysledky 2014

Mladsi zaci Kusak Karel AK Zlin 162 cm
Mladsi zacky Heimova Marie ZS E.Z&topka 152 cm
Starsi zaci Miks Frantisek ZS Malenovice 153 cm
Starsi zacky Heimova Marie ZS E.Zatopka 152 cm
Piebor kol ZS TGM OTR 541 cm

PREBOR SKOL VE SPRINTU NA 40 Y
O POHAR REDITELE TJ JISKRA OTROKOVICE - vysledky 2014

Mladsi zaci Hajek Filip Z8 Kvitkova 5,54 s
Mladsi zacky Hillerova Nikol Z8 Manesova "A" 5,74 s
Starsi zaci Kasparek Krystof Z5 Méanesova "A" 5,15s
Starsi zacky Hromadnikova Tereza ZS E.Z&topka 5,61s
Prebor gkol ZS E.Z4topka 22,57 s

PREBOR SKOL VE SKOKU DALEKEM
O POHAR PREDSEDY ATLETICKEHO ODDILU - vysledky 2014

Mladsi Zaci Kunt Jakub SSUH 451 cm
Mladsi zacky Dlabajova Katefina ZS E.Z4topka 418 cm
Starsi zaci Kasparek Krystof Z5 Manesova "A" 516 cm
Starsi zacky Franova Petra AK Zlin 486 cm
PFebor gkol 785 Méanesova A 1739 cm

PREBOR SKOL NA 40Y PREKAZEK — vysledky 2014
prekazky se nezapocitavaly do soutéze druzstev

Mladsi Zci Zvonicek Stépan ZS Manesova 7,69s
Mladsi zacky Dlabajova Katefina ZS E.Z4topka 7,18 s
Starsi zaci Hlavinka Tomas ZS E.Z4topka 7,28 s
Starsi zacky Juréova Nela ZS E.Z4topka 7,84 s
PNEUSERVIS

4 HRABAL



VI. ROCNiK TROJBOJE PRIPRAVEK
Velka cena obce Pohoftelice — jednotlivci

II. ROCNIK — TROJBOJ PRIPRAVEK DRUZSTEV
O pohar reditelky DDM Slunicko Otrokovice

Kategorie: mladsi (2006-2007) a starsi (2004-2005) pripravky

Systém: zavod je vypsdan v disciplindch prekazky a sprint, dalka,
raketka jako trojboj, soucet umisténi v jednotlivych
disciplinach urci celkové poradi

Vitézové 2014

Mladsi pripravky Chovaneckova Nikola KOPRIVNICE
Hanagek Filip UHERSKE HRADISTE

Starsi pfipravky Drozdova Nela KOPRIVNICE
Bujdak Michal OTROKOVICE-A
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15. roénik GIBU POWER DRINK PULMARATONU - Memoriilu MUDr. Josefa Podmolika

Rekordni ucast i Casy, takovy byl 15. rocnik. Od rannich hodin se predstavilo 5 kategorii
pfipravek, postupné v béhu, hodu raketkou a prekazkovém béhu. Pfesné 100 déti usilovné
bojovalo a ti nejlepsi si po zasluze odnesli ceny a medaile.

V hlavnim zavodé se pak predstavilo 20 zakd, ktefi absolvovali jeden tfikilometrovy okruh,
104 pllmaratonc( a 34 Stafet. Premiérové se predstavili mimo jiné kensti bézci, ktefi ukazali,
jak vypadd béh rychlosti 20 km/h po cely zavod. Vitézem se stal v novém tratovém rekordu
1:04:59 Kipruto, nejlepsi Cech byl pfi své premiéfe Gaisl z Turnova. V Zenach pak zabéhla
vynikajici ¢as Kefianka Peris, ¢asem 1:13:37 prekonala tratovy rekord o vice nez 5 minut.
Nejlepéi z domacich zavodnic byla Zaludkova ze Zlina za 1:27:51. Nejrychlej$i $tafetou byla
pétic¢lennd Stafeta rodiny Podmolikovy v Case 1:13:33, nejlepsi mladeznickou Stafetu sestavili
Lyzafi Jiskry Otrokovice (1:29:29). V Z4kovskych zavodech pak byli vitézové Smédek, Horkova,
Vabrousek a Nesporova.

Se zdvodem, nad nimz prevzal zastitu jako tradi¢né starosta mésta Mgr. Jaroslav Budek, byla
velmi spokojena také patronka zavodu, manzelka MUDr. Josefa Podmolika, na jehoZ pocest
se zavod porada.

Celkem se letosniho rocniku zucastnilo 369 zavodnik( ze 4 zemi a zavod tak ziskal
mezinarodni punc. Jiz nyni Vas poradatelé zvou na 16ty rocnik, ktery se uskutecni 7. 11.
2015.

Dalsi ro¢nik se bude konat 7. listopadu 2015. Novinkou bude rozdéleni zavodu Stafet a
jednotlivcd a pro ultrabéZce zafazeni zavodu na maraton a pal (63.288 km).




3 KOMPRESNI MATERIAL
PRO SPORT A REGENERACI

FXC PODKOLENKY

-NAVRZENY SPORTOVNIMI LEKARI
-STUPNOVANA KOMPRESE

-ODDALUJI NASTUP UNAVY

-SNIZENI RIZIKA URAZU -l

o KOMPRESNi POLSTROVANE PODKOLENKY

-SVETOVA SPICKA V KOMPRESNICH PODKOLENKACH
-ZAMERENY ZEJMENA NA BEH A REGENERACI
-VYZTUZENI PATY A SPICKY

) LYTKOVE NAVLEKY
-BEZESVE PRO PRIJEMNE NOSENI
-URCENY NEJEN PRO SPORTOVNI VYUZITI
-ZLEPSUJE PROKRVENI SVALU

zéstupce pro CR a SR - Petr Vabrousek www.petrvabrousek.eu
vice informaci na www.sls?.cz nhiednivkv na netr@vahrousek.cz




A www.komplexmorava.cz

MORAVA

UBYTOVACiI KOMPLEX

* k%

rior Ubytovaci komplex Morava
Supe 0 Moravni 958, 765 02 Otrokovice

pe nZI o n recepce:
+420 577 102 349 / +420 776099 440
u bytovna recepce@komplexmorava.cz

hotel garni
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